Sporto svente miesto bendruomenei
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Sventés atidarymas:
sokR1y grupés Zumba pasirodymas, [
sveciy sveikRinima1i

Sportinés varzybos:

T krepsSinis 3x3 (I grupé iki 12 m., Il grupé iki 18 m.,
Il grupé iki 40 m.,IV grupé virs 40 m.)
T futbolas 5x5
T pliazo tinklinis 3x3
T stalo tenisas (individualus turnyras)
Dalyviai registruojasi iki renginio pradzios pas varzybas vedancius teiséjus.

Atrakcijos ir varzytuves vaikams:

i estafetés su Zolés riedulio elementais, paspirtukais, balansiniais dviratukais
T veiks Goball atrakcionas, batutai, dirbs Kav Kav Vaikuciai animatoriai
— Ivairis zaidimai — konkursai

(kvieCiame visus tévelius ateinant atsinesti paspirtukus, balansinius dviratukus)

Atrakcijos visiems norintiems su sporto elementais:
T svorio laikymas istiesta ranka

T metimas | krep§j ir smagiavimas | mini futbolo vartus su ,akiniais”
T tinklinio ,tikslaus padavimo® varzybos

5 bato metimas | taikinj, baty poros uzmetimas ant kliGties.

Sventés metu veiks Kelmés visuomenés sveikatos biuro palapiné kurioje galésite daug
suzinoti kaip rupintis savo gera savijauta ir sveikata.

Renginio dalyviams savo melodijomis gerqg nuotaikq palaikys Kelmés miesto
bendruomenés muzikantai, Zumba Kids sokéjai.
Visi renginio dalyviai galés paragauti skanios sriubos.
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Vienas uz visus... Ir vis aktyvy ir sveika rytojy!




